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Hyvinvointianalyysi =
vaeston hyvinvoinnin

kehitys valtuustokaudella
2021-2025

Kerran valtuustokaudessa tehdadn laaja hyvinvointikertomus- ja suunnitelma = hyvinvointikertomus eli
hyvinvointianalyysi; hyvinvoinnin nykytilan kuvaus ja edellisen valtuustokauden hyvinvointisuunnitelman
painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi (vanha valtuusto hyvaksyy) ja hyvinvointisuunnitelma;

suunnitelma hyvinvointivajeiden korjaamiseksi seuraavalle valtuustokaudelle eli HYTE tavoitteet, toimenpiteet,

seurantamittarit, vastuut (hyviksyy uusi valtuusto)

VALTUUSTOKAUSITTAIN TOISTUVA SYKLI

4.vuosi 1. vuosi 2. vuosi i 3. vuosi 4. vuosi
Laaja ' Laaja
hyvinvointi- ) ] ) hyvinvointi-
kertorr_'uus- ja Vuosi- Vuosi- Vuosi- kertomus- ja
suunnitelma raportti raportti raportti suunnitelma

Kerran vuodessa tehddan vuosiraportti (-> tilinpaatdkseen) = miten
hyvinvointisuunnitelmassa on edetty tilastojen valossa, mitd on tehty hyvinvointitavoitteiden
edistamiseksi. Tarvittaessa tarkennetaan hyvinvointisuunnitelmaa.

Pohjois-Savon
hyvinvointialue

warkads

ihan omanlainen

Vertailukuntina lisalmi, Imatra, Pieksamdaki ja Valkeakoski
sekd Pohjois-Savon hva ja koko maa

Kertomuksessa on tarkasteltu eri vaestéryhmien
terveyttd ja hyvinvointia, hyvinvointieroja ja hyvinvointiin
vaikuttavia tekijoita seka palvelujarjestelmadn toimivuutta
vastata hyvinvointitarpeisiin.

Tavoitteiden madrittelyssd ja toimenpiteissa keskidssa
ovat ehkaisevd ja ennakoiva tyo sekd vaikuttavien
menetelmien kaytto

Kertomus sisaltaa seuraavat suunnitelmat
e Lasten- januorten hyvinvointisuunnitelma
e |kdihmisten hyvinvointisuunnitelma
e Ehkdisevan pdihdetydn suunnitelma

e Turvallisuussuunnitelma

e Vammaispoliittinen ohjelma

.i..i....-....i...nlLﬂlh.l......i....u...n.....l.


https://varkaus365-my.sharepoint.com/my?id=%2Fpersonal%2Fsari%5Fa%5Fmarkkanen%5Fvarkaus%5Ffi%2FDocuments%2FAttachments%2FVarkauden%20kaupunki%2C%20turvallisuussuunnitelma%202025%2Epdf&parent=%2Fpersonal%2Fsari%5Fa%5Fmarkkanen%5Fvarkaus%5Ffi%2FDocuments%2FAttachments
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Hyvinvoinnin- ja warkaus
terveyden edistaminen ihan omaniainen
varkaudessa

Hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen yhteistyé kunnassa » Sosiaali- ja terveydenhuollon vudistus

o B 1.1.2023 > vastuu sote-palveluiden seka

kansalais - ‘, ;ﬂ'

toiminnan

tukeminen ! \

kulttuuri

matkailu

kotouttaminen
kirjasto

Elinvoima-
palvelut

koulutus

Sivistyspalvelut
»BININN  tysllisyys e

varhais-

kasvatus
kaupunki -

suunnittelu
asuminen | yepninen toimi

nuorisotyd

Luvat ja
valvonta

pelastuspalveluiden jarjestamisestad siirtyi
hyvinvointialueille.

Jarjestamislaki 6 § (612/2021, Finlex) ja
Jarjestamislaki 7 § (612/2021, Finlex)
velvoittaa kunnan ja hyvinvointialueen
tekemddn yhteistyota hyvinvoinnin ja
terveyden edistGmisessd.

Pohjois-Savon hyvinvointialue laatii oman
valtuustokausitteisen

rg huolto,

&Q&% .\ kunnossapito
3 ~ >
’ g julkinen
O lilkenne

Lahde; Kuntaliitto

hyvinvointikertomuksen, joka ohjaa
osaltaan Varkauden
hyvinvointikertomusta.

i
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https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2021/20210612#L1P6
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2021/20210612#L1P7
https://hyte.pshyvinvointialue.fi/suunta
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Hyte - kerroin toteuma

warkads

ihan omanlainen

Hyte-kerroin 21.3 e / asukas v. 2024 (19,4 e/asukas v. 2022)

®Valkeakoski lisalmi @Imatra @Pieksamaki

@®Varkaus

38
2020

2021 2022

Tulosindikaattoreiden keskiarvo
(Ylipaino, koettu terveys, koulupudokkaat,
kaatumishoitojaksot, toimeentulotuki ja
tyokyvyttomyyseldke)

https://www.hyvinvointikertomus.fi/

2023

2024

. ®Valkeakoski lisalmi @Imatra @PFieksamaki @Varkaus

-

87 /

/

_

3
3020 2021 2022 2023 2024

Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo
(liikunta 5, kuntajohto 5, peruskoulu 4, kulttuuri 1)

.uj....-....ulLﬂli.n......i....u...n....i.


https://www.hyvinvointikertomus.fi/
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Elinvoima ja talous

+ Elakkeelle jaadaan 60,4 vuotiaana (2023)

46,2 % kuuluu 25-64-
vuotiaisiin

+ /- TyokyvytHtomyyseldketta saa yha harvempi 25 - 64 v. (10,9% v. 2024) (Hyte-

kerroin)

+ tapaturmaindeksi 53.5 v. 2022 (vertailun matalin)

Yhden hengen talouksia

on 5189 + Liikenneonnettomuuksien maara on vahentynyt vuosittain

Hyvinvointia vahvistavat
- Vaesto vahenee ja ikaantyy

Varkaus
aika - Mielenterveysindeksi 136,9 (2022)
ystava hvva Iuor]_to - Tyottomyys keskimaarin 14,2 % 2024)
omaliikunta tyO - Nuorisotyottomyys 23.5 % 18 - 24 v. (2024)
pecgaeaga?krarasms - Yhd useampi kotitalous on pienituloinen (17.3 %)

- 27,8 %18 - 24-v. on syrjdytymisriskissd (ei tyossa, ei opiskele, ei ole
varusmiespalvelussa) v. 2023. Noussut 2,8 % vuodesta 2022.

Pohjois - Savon kokemuksellinen
hyvinvointikysely 2025. Lahde; Olli Lehtonen &
Max Strandén. 11 - Suomen yliopisto. Avoimien
vastauksien kasittely ja analyysi

.uj....-....ulLﬂlh.u...i....u...n.i.
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Lq pse.l., nUOI'e'erI |G pSi perheell- (kouluterveyskysely 2023)

« 79,6 % 8. ja 9. Ik. oppilaista kokee » 17,2 % lapsiperheistd kuuluu pienituloisiin
terveydentilansa hyvaksi (Hyte-kerroin) kotitalouksiin

* 137% 8. ja 9. lk. onylipainoisia. v.2024, laskenut | | * 9,3 % 4. ja 5. lk.(tyt6ista 11,9 %) on kokenut
vuodesta 2019. (Hyte-kerroin) seksuaalista kommentointia, ehdottelua,

. 87% 8.ja 9. Ik. on léheinen ystévé viestittelya tai kuvamateriaalin nayttamista

* 31,5% 4. ja 5. k. on kokenut vanhempien tai
muun huolta pitavan aikuisen henkista
vakivaltaa

* Yha harvempi oppilas kertoo joutuneensa
kiusatuksi vuoden aikana

e 96,4 % 8. ja9.lk. harrastaa jotakin vah. kerran

.. « 8,9%8.ja9.lk. on huolta herattavaa pdihteiden,
viikossa

tupakka / nikotiini tai rahapelaamista
* Yhd useampi nuori harrastaa liikkuntaa (Move-

tulokset 8 Ik. parantuneet) * Yha useampi ylakoulun oppilas on osallistunut

kiusaamiseen vahintdaan kerran viikossa

.uj....-....ulLﬂli.n......i....u...n....i.
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NUOI'G"'JG nUOI'e'|' al kUISG"' (Kouluterveyskysely 2023) ihan omanlainen
* Yhd useampi ao. ja lukion nuori on raitis. * Vuonna 2023, 11,9 % 17-24-vuotiaista jai
* Lukiolaisista 63,9 % ja ao. 74,4 7% kokee, etta koulutuksen ulkopuolelle tyte-kerroin
opettajat ovat kiinnostuneita heidan » 32,6 % toisen asteen tytoista kokee
kuulumisistaan. ahdistuneisuutta
* 93% ao. ja 95,4 % lukion nuorista harrastaa * 50 7% ao. tytoista on kokenut hairitsevaa
jotain vah. kerran viikossa seksuaalista kommentointia ja ahdistelua.
» Lukiolaisista 21,4 % on kokenut hdiritsevaa « 38,6 % ao. tytoistad kokee syrjintda koulussa tai
seksuaalista kommentointia ja ahdistelua vapaa-ajalla.

(vertailun matalin). * Lukiolaisista 8,3 %, (pojista 13.5 %) kokee, ettei

* Yha harvempi ao. nuori on kokenut henkista heilla ole Iaheista ystavaa.

vakivaltaa huoltajan taholta (10 %) 33,3 % ao. nuorista on ylipainoisia ja 19.8 %

lukiolaisista

e 16,2 % lukiolaisista on tosi humalassa vahintadn
kerran kuukaudessa

.uj....-....ulLﬂlh.u...i....u...n.i.
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Koulutuksen ulkopuolelle jadneet 17 - 24 v. 1.9 % (2023) WO rka JsS

ihan omanlainen

lalk:ﬂl{r:u maa ®Valkeakoski ®lisalmi Imatra @Pohjois-Savon HVA @Pieksamaki @Varkaus

x‘\-—‘\-—;/

— / —

2019 2020 2021 2022 2023

https://www.hyvinvointikertomus.fi/
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https://www.hyvinvointikertomus.fi/
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ihan omanlainen

« Eladmadnlaatunsa hyvaksi kokee 52,3 % Pohjois-Savon | | © Toimeentulotukea pitkdaikaisesti saa 2.6 % 25 - 64-v.
hva:n asukkaista (Kok. hvk. 2024) v. 2024 (Hyte-kerroin)

* Mielenterveysperusteisesti sairauspdivarahaa saa 42,8

* Vdahintaan puoli tuntia hengdstyttavaa liikkuntaa —64- y
pdivdssa hc?rros’roo n. 64 % 30—y60 V. (Varkaus 2023) 25-64-v./1000 2020

, S . * Tyokyvyttomyysindeksi 159 v.2022
* Suurin osa 30-60 v. sy6 kasviksia ja vihanneksia

pdivittdin tai vahintdan 4-6 kertaa viikossa.varkaus 2023) , : ,
* 19 % kokee taloudellisen tilanteensa huonoksi varkaus 2023)

) 536@25&?&2#8&?&&2”mmo lainkaan viimeisen * Syrjintad joitakin kertoja viimeisen vuoden aikana on

kokenut 32.8 % ja toisinaan 7.9 % ja usein (pdivittdin) 1.6
+ Tyytyvéisyys asumisoloihin ja rakennettuun % vastagijista. (Ikd, mielipide, terveydentila) wokhwk. 2024)
asumisympdristoon on lisdantynyt. «okhk2024)

* Tyytyvdisyys terveydentilaan, talouteen, ystavien

MAdarddn ja eldmaadn kokonaisuutena on laskenut
(Kok.hvk.2024)

.uj....-....ulLﬂli.n......i....u...n....i.
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qulhmlsell. ihan omanlainen
e Suurinosayli 75- ja 85- vuotiaista asuu * Pohjois - Savossa 65-74-vuotiaista vain
edelleen kotona puolella on vahintadan digitaaliset perustaidot
(v. 2023)

* Taytta kansanelakettd sai 1.6 % 65 -v.

e * Masennuslddkkeista korvausta saa 13.6 % yli 65
tayttaneista.

- v. varkautelaista

* Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat 65+
vuotta tayttdaneiden hoitojaksot ovat

laskeneet v. 2019 Ightien (310,8 / 10 000
vastaavan ikdistd) (hyte-kerroin)

* YIi 75 - vuotiaista eldmanlaatunsa hyvdksi
tuntee 38.6 7% Pohjois-Savossa (kok.hvk. 2024)

* Pohjois - Savossa yksindiseksi itsensd kokee vyli

* Toimeentulotukea yli 65 - vuotiaista on saanut 65-v.10.8%jayli 75 - v.13.8 % ok hvic2024)

yha harvempi (1.3 %)

.uj....-....ulLﬂli.n......i....u...n....i.
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Prosessi - indikaattorit (kunnan voimavarat ja
toimenpiteet hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi)

+ kUhTGjOhTO -|-U|okse-|- (5) mm. vdeston 100_.Koko maa ®Valkeakoski @lisalmi Imatra @Pohjois-Savon HVA @Pieksimaki @Varkaus
elintavoista ja niissa tapahtuneista muutoksista
raportoidaan valtuustolle vuosittain.

+ Kunta madaltaa kulttuuriin osallistumisen o
kynnysta (1) kulttuurikaveritoiminnalla \

+ Liikunta (5) mm. Kunta kutsuu saannéllisesti >
koolle liikuntaseurojen ja yhdistysten
yhteiskokouksen

704

+ Peruskoulu (4) mm. kouluympdriston
turvallisuus tarkistetaan saannollisesti ja . | | | |
oppilaiden poissaolojen kokonaismadraad 2019 2020 2021 2022 2023
seurataan

2024

- Koulussa on pitkat liikuntavalitunnit, 74 (v. 2024)

https://www.hyvinvointikertomus.fi/

.i..i....-....i.ulLﬂlh.l......i....u...n.....l.
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Painopisteet ja tavoitteet 2025 - 2029

« Mielen hyvinvointi vahvistuu (kaikki ikaryhmat)
» Asukkaiden mielen hyvinvointia tukeva toimintamalli on kdytéssa

* Lapset ja nuoret saavat tukea mielen hyvinvointiin matalalla kynnykselld ja oikea-aikaisesti (ennaltaehkdaisevan
tuen keinot ovat kdytdssa ja opiskeluhuolto on saavutettavaa)

» Asukkaiden osallisuus vahvistuu ja yksindisyys vdhenee (nuoret, tyoikdiset, ikadantyvat)
» Syrjaytymisen ehkaisy (yhd harvempi keskeyttad opintonsa)

* Osallisuutta ja yhteisollisyytta lisaavat toimintatavat ovat kaytossa ja asukkaiden osallisuuden kokemus vahvistuu
(mm. osallisuusindikaattori otetaan kayttéon)

* Matalankynnyksen toiminta tavoittaa yha useampia osallisuuden pariin

» Asioista viestitddn avoimesti ja ajantasaisesti jo suunnitteluvaiheesta Ightien

* Palveluprosessit ovat hyvinvointia tukevia

* Yhdyspinnalla tehtdavat ja roolit selkiytyvat peruskuntien ja hyvinvointialueiden vdlilla (jarjestot ja muut toimijat
mukana)

* Vanhemmuuden tuki vahvistuu; lapsiperheille suunnatut palvelut ovat saatavilla matalalla kynnyksella ja oikea-
aikaisesti.

.i..l....-....i.ulLﬂlh.n......i....u...u.i.
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Painopisteet alasuunnitelmissa 2025 - 2029

* Lasten- ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
» Edistetadn Unicefin lapsiystavallinen kunta tavoitteita

 lkdihmisten hyvinvointisuunnitelma
* Kotona asumista tuetaan toimintakykya tukevilla toimilla

* Vammaispoliittinen ohjelma (edistetddn vammaisten henkildiden oikeuksia ja yhdenvertaisuutta
paikallistasolla)

» Esteettomyyskartoitus
* Kaupungin nettisivujen saavutettavuus
* Kaupungin ja jdrjestdjen yhteistyon kehittdminen

* Turvallisuussuunnitelmaan kirjatut painopisteet
* Henkinen kriisin kestavyys
* Rikosten, vakivallan ja ekstremismin ehkdisy
* Pdihteista aiheutuvien turvallisuushaittojen ehkdisy
* Lasten ja nuorten turvallisuus
* Hyvien vdestésuhteiden edistdminen
* |kaantyneiden arjen turvallisuus
* Liikenneturvallisuus
« Julkisten tilojen turvallisuus
» Kyberturvallisuuden parantaminen

.i..l....-....i.ulLﬂlh.n......i....u...u.i.
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Seuranta - ja arviointi ihan omanlainen

* Hyvinvointikertomukseen asetettujen tavoitteiden toteutumista (mukaan lukien
kertomukseen sisdltyvat suunnitelmat ja ohjelmat) seurataan ja arvioidaan vuosittain
Varkauden monialaisessa hyvinvoinnin- ja terveydenedistamisen tyoryhmassa sekd
monialaisessa ehkaisevan pdihdetyon tyoryhmdassa.

* Lisdksi seurantaan kuullaan kunnan asukkaita, yhdistyksid ja jarjestoja seka muita
toimijoita.

* Vuosittaisesta seurannasta raportoidaan valtuustolle vuosittain ohjelmaan kirjattujen
tavoitteiden toteutumisen osalta.

.i..l....-....i.ulLﬂlh.n......i....u...u.i.
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Paatosasteet
* Hyvaksytty teknisessa lautakunnassa 22.4.2025
* Hyvaksytty hyvinvoinnin edistamisen lautakunnassa 23.4.2025
* Hyvaksytty kasvun- ja oppimisen lautakunnassa 24.4.2025
* Hyvaksytty kaupunginhallituksessa 5.5.2025
* Hyvaksytty valtuustossa 26.5.2025

.i...l....-....i...nlLﬂlh.n....a....u...u..l.
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